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ZAŁĄCZNIK E.3.2: PLAN WARSZTATÓW 

Budowanie współpracy rodzina-szkoła 

Czas: 45 minut  

Struktura: 

Czas Aktywność Cel / Szczegóły 

5 min 
Powitanie i omówienie 

celów 

Przedstawienie celu warsztatu. Krótkie omówienie kluczowych zasad 

skutecznej, inkluzywnej komunikacji z rodzinami. 

10 min 
Miniwykład: Techniki 

angażowania rodzin 

Przedstawienie praktycznych strategii budowania relacji z rodzinami, w 

tym aktywnego słuchania, empatii oraz podejścia wrażliwego kulturowo. 

15 min 

Odgrywanie ról: 

rozmowy nauczyciel–

rodzic 

W parach lub małych grupach ćwiczenie typowych scenariuszy, takich 

jak przekazywanie informacji o postępach, omawianie trudności lub 

sukcesów. Użycie przygotowanych podpowiedzi. 

10 min 
Ćwiczenie: tworzenie 

newslettera 

Rozpoczęcie pracy nad prostym, przyjaznym dla rodzin newsletterem 

klasowym, z wykorzystaniem udostępnionego szablonu. Nacisk na 

jasność i dostępność. 

5 min 
Informacja zwrotna i 

refleksja grupowa 

Dzielenie się wnioskami, omówienie wyzwań oraz wyznaczenie 

osobistego celu komunikacyjnego. 

 


